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| vantaggi di versare la Quota A



Cosa ti da la Quota A

~
EN‘GAM

MUTUI AGEVOLATI

Fino a 300mila euro a tasso fisso per
acquistare la prima casa o lo studio
professionale. | mutui sono facilitati per i
medici e gli odontoiatri fino a 40 anni di
eta. Condizioni di accesso agevolate che
permettono la concessione anche a chi
ha un reddito modesto.

LTC (Long term care)

Assicurazione per il rischio di non
autosufficienza che, in aggiunta alla
pensione, ti dara un assegno di 1.350
euro al mese esentasse vita natural
durante (se acquistata individualmente
questa polizza da sola costerebbe circa
400 euro annui).

GENITORIALITA

Assegno di maternita di almeno 7.150,71*
euro alle dottoresse che non hanno altre
tutele. Bonus di 2.000 euro per le spese
del primo anno di vita del bambino.
Sussidio di  maternita anche alle
studentesse iscritte all'Enpam: 5.961*
euro.

REVERSIBILITA

La pensione Enpam & reversibile ai
familiari che ne hanno diritto, con
percentuali maggiori rispetto al sistema
Inps. Es: coniuge 70% della pensione
invece del 60%. La pensione &
cumulabile con altri redditi. Per gli orfani
sono anche previste borse di studio.

*Importi in attesa di approvazione dai Ministeri vigilanti

CALAMITA NATURALI

Fino a 20.760* euro di aiuti a fondo
perduto in caso di danni alla prima
abitazione o allo studio professionale, ma
anche a beni mobili come ad esempio
automezzi, computer e attrezzature.

PENSIONE

Non solo assistenza: tutti i contributi di
Quota A tornano indietro sotto forma di
pensione (calcolo  contributivo o
migliore). Sai quanto riceverai? Entra
nell’area riservata di www.enpam.it e
controlla la tua ipotesi di pensione di
Quota A. Sai quanto hai versato nel
corso della tua vita professionale?
Controlla il tuo estratto conto
contributivo, sempre nell’area riservata.

INABILITAallaPROFESSIONE

Garanzia di poter contare su un reddito
di 18.150* euro all’anno minimo in caso di
inabilita assoluta e permanente alla
professione. Questa tutela riguarda tutti,
senza requisiti minimi di anzianita
contributiva.

PENSIONARSI PRIMA

Gli anni di Quota A valgono per andare
in pensione con il sistema del cumulo
gratuito (es: un dipendente che ha 3 anni
di Quota A prima dell’assunzione e 35
anni di carriera in ospedale ha 3+35=38
anni di anzianita contributiva. Gli
studenti che si iscrivono
facoltativamente al’Enpam al 5° e 6°
anno di universita, hanno di fatto due
anni di riscatto di laurea gia pagato.

SUSSIDI

Aiuti a colleghi in situazioni economiche
difficili (sussidio fino a circa 9.687* euro
’anno): il sussidio pud scattare per
interventi chirurgici, cure non a carico
del Ssn, assistenza ad anziani, non
autosufficienti, portatori di handicap,
spese sostenute dal nucleo familiare per
la malattia o il decesso dell’iscritto, spese
funerarie, eventi imprevisti.

COSTO REALE

La Quota A costa meno di
sembra.

Esempio: medico di 50anni, residente a
Roma, con 60 mila euro di reddito lordo;
in apparenza versa 1.961,81 euro di Quota
A ma nella dichiarazione dei redditi
recupera poi circa 926,57 euro
(restituzione o abbattimento del 43% di
Irpef, 3,33% di addizionale regionale e
0,9% di addizionale comunale).

Costo reale: 1.035,24 euro.
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COSA TI DA LA QUOTA A EN‘EAM

MUTUI AGEVOLATI

Fino a 300mila euro a tasso fisso per
acquistare la prima casa o lo studio
professionale.

'agevolazione non riguarda tanto il tasso di
interesse, ma soprattutto le condizioni di
accesso poiché, a differenza di quelle delle
banche, permettono di ottenere un mutuo
anche a chi ha un reddito modesto.

Il mutuo acceso con I'Enpam puo essere in
seguito trasferito a una banca (es: per avere
interessi piu bassi).

ENDA M



PRESTITO D’'ONORE

Gli iscritti fino a 35 anni possono chiedere un
prestito d’'onore con interessi a carico dell’Enpam.

Si possono chiedere fino a 120mila euro per avviare
I"attivita professionale.

Possono fare domanda anche gli studenti degli
ultimi due anni di medicina e odontoiatria (fino a
10mila euro) e i laureati per master o altri corsi
(fino a 30mila euro).

LEnpam offre anche le spese di istruttoria e la
garanzia.

e
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TUTELA DELLA GENITORIALITA

INDENNITA DI MATERNITA

Fino a 29.808* euro per l'indennita di
maternita; per i soggetti con reddito
basso |'indennita minima & di 7.150,71*
euro (tre mesi di maternita in piu per le
libere professioniste con un reddito
inferiore a 9.354,45 euro).

GRAVIDANZA A RISCHIO
Indennita giornaliera proporzionale
al reddito per un periodo massimo
di 6 mesi

CONTRIBUTO VOLONTARIO

E possibile fare versamenti volontari in caso
di periodi scoperti da contribuzione a causa
dell'interruzione dell’attivita

STUDENTI DAL V ANNO DI CORSO

Sussidio per maternita, adozione, aborto pari
all'indennita minima prevista per ciascuna
fattispecie

BONUS BEBE

€ 2.000 per le spese di baby sitter e nido entro i
primi 12 mesi di vita del bambino; bonus
doppio per le libere professioniste (possono
chiederlo anche i padri).

LAVORATRICI PART-TIME

Integrazione dell’'indennita
minima anche per loro

*Importi in attesa di approvazione dai Ministeri vigilanti F R_I\_PA h/{
| .y



COSA Tl DA LA QUOTA A EN\@\M SUSSIDI

Aiuti  a colleghi in situazioni
economiche difficili (sussidio fino a
circa 9.687* euro I'anno).

Il sussidio puo scattare per interventi

chirurgici, cure non a carico del Ssn,
assistenza ad anziani, non
autosufficienti, portatori di handicap,
spese sostenute dal nucleo familiare

per la malattia o il decesso dell’iscritto,
spese funerarie, eventi impreuvisti.

*Importo in attesa di approvazione dai Ministeri vigilanti I ; k]6A M
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_COSA TI DA LA QUOTA A JNTIY CALAMITA NATURALI

Fino a 20.760* euro di aiuti a fondo

~ perduto in caso di danni prima
abitazione o allo studio professionale,
ma anche a beni mobili come ad
esempio automezzi, computer e
attrezzature.

*Importo in attesa di approvazione dai Ministeri vigilanti Pk]‘ 5 M
LA




COSA TI DA LA QUOTA A [3NTNY INABILITA ALLA PROFESSIONE

. Garanzia di poter contare su un
reddito di 18.150* euro all’anno

minimo in caso di inabilita assoluta
e permanente alla professione.

Questa tutela riguarda tutti, senza
requisiti minimi di anzianita
contributiva.

*Importo in attesa di approvazione dai Ministeri vigilanti I ; k‘@A M
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_COSA T DA LA QUOTA A [BNEVY LONG TERM CARE

Assicurazione per il rischio non
autosufficienza che, in aggiunta
alla pensione, dara un assegno di
1.350 euro al mese esentasse vita
natural durante.

Se acquistata individualmente
guesta polizza da sola costerebbe
circa 400 euro annui.

ENDA M



COSA Ti DA LA QUOTA A [BNTNY REVERSIBILITA

La pensione Enpam e reversibile ai
familiari che ne hanno diritto, con

. percentuali maggiori rispetto al
sistema Inps.

Esempio: coniuge: 70% della
pensione invece del 60%. La
pensione e cumulabile con altri
redditi. Per gli orfani sono anche
previste borse di studio.

ENDA M



COSA TI DA LA QUOTA A EN\EAM PENSIONE

La Quota A non garantisce solo
una lunga lista di prestazioni
assistenziali: infatti tutti i
contributi versati tornano
indietro sotto forma di pensione
(calcolo contributivo o migliore).

ENPA M



COSA TI DA LA QUOTA A EN‘EAM

LA QUOTA A PER ANDARE
IN PENSIONE PRIMA

Gli anni di Quota A valgono per
andare in pensione con il sistema
del cumulo gratuito

Gli studenti che si iscrivono
facoltativamente all’'Enpam al 5° e
6° anno di universita, hanno di fatto
due anni di riscatto di laurea. Sono
coperti anche gli anni fuori corso.

ENDA M



PER NON AUTOSUFFICIENZA

e (Case diriposo
e Assistenza domiciliare FORMAZIONE
PER CALAMITA @ @ per gli orfani
e Collegi di merito
NATURALI e Borse distudio per i figli dei

liberi professionisti - Quota B
CREDITO ENPAM PER DISAGIO
AG EVOLATO I N AI UTO D EG LI @ Economico, di salute
ISCRITTI e familiare
PER INABILITA SUSSIDI
TEMPORANEA >’/ PER IL COVID
GENITORIALITA
* Bonus bebe di 2000 per le spese del 1° anno di vita del bambino

Bonus doppio per i liberi professionisti — Quota B
* Assegno di maternita per le studentesse iscritte all’'Enpam

ENPA M



STUDENTI ISCRITTI ALLENPAM

NEL 2024

A dicembre 2024 sono 7.695 gli studenti
universitari iscritti all’lEnpam.

Dal 2017 al 31 dicembre 2024 si sono iscritti
all’Enpam 25.341 studenti.

Classi di eta Femmine Maschi Totale
<25 3.265 1.995 5.260
26 - 30 1.055 707 1.762
31-35 236 189 425
> 36 154 94 248
Totale 4.710 2.985 7.695

3.000

2.000

Piramide delle eta degli studenti

1.000

1.000 2.000
m Maschi mFemmine

3.000

4.000

STUDENTI ISCRITTI ALLENPAM

Maschi
39%

Femmine
61%




TUTTI | VANTAGGI PER GLI STUDENTI

Copertura previdenziale per gli ultimi anni di
universita, anche gli eventuali fuori corso, con soli

145,81 euro all’'anno

= 2 anni di riscatto di laurea
con circa 12 euro al mese



LA STABILITA SI COSTRUISCE DA STUDENTI

Con l’iscrizione all’Enpam mentre si e studenti si ottiene:

* Anzianita contributiva sin da prima di cominciare a lavorare;
* 18.150 euro garantiti in caso di inabilita o
morte prematura;
* Sussidio di maternita di 5.961 euro;
* Assegno di 2.000 euro per le
spese di nido e babysitter;
e Aiuti economici per disagio o malattia;
e (Calamita naturali;
* Long term care;
* Convenzioni e sconti.




TRA | GIOVANI

Anche tra i giovani iscritti le donne sopravanzano gli uomini.

Nuovi iscritti al Fondo Generale Quota A per sesso
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4.000

2.000

2015 2016 2017 2018* 2019+ 2020* 2021*
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*sono inclusi gli studenti dal V anno di corso di laurea
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ECH2DOC

innovazione e tecnologia per la salute

hmh N | L )

Tech2Doc ¢ il punto di riferimento concreto e autorevole, messo a
disposizione da Enpam a tutti i medici e gli odontoiatri che
desiderano formarsi e informarsi sugli sviluppi tecnologici nel
settore sanitario. E uno strumento utile anche per comprendere
gli impatti della tecnologia sulla pratica clinica e prepararsi ad
affrontare la rapida e inarrestabile evoluzione della professione
sanitaria.

%* Piattaforma sia per Pc sia per smartphone
% Gratuita
% Accessibile 24 ore su 24

** App scaricabile sia per Android che iOS

** Migliaia di contenuti da scaricare sul proprio
device e salvare nel proprio profilo utente

*%* Formazione ECM

** Moltissimi argomenti da selezionare in base ai
propri interessi

ENCPA M



TECH2DOC

CORSO ECM GRATUITO SULLA TELEMEDICINA

Fondamenti di telemedicina per il medico

Principi operativi per il medico che esegue prestazioni basilari in telemedicina, secondo la normativa italiana

v" 30 crediti formativi ECM

v' 8 video lezioni

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Introduzione al corso
Televisita
Teleconsulto
Teleconsulenza
Teleassistenza
Telecontrollo
Telemonitoraggio
Evoluzione Digitale

v" Fino al 31 dicembre 2025

v" Prof. Francesco Gabbrielli
Responsabile scientifico e docente del corso

Piudi 2.800 professionisti iscritti al corso
nelle prime due settimane di apertura

§ TELEVISITA
gjEcHenoc TELEL

o
ENNPA M



TECH2DOC

LA NUOVA APP

Permette di:

o  Scaricare tutti i contenuti preferiti e consultarli
ovunque, anche offline

|og Selezionare i propri argomenti preferiti per
.D__AL@ ricevere tutti gli aggiornamenti

TR
= Salvare i contenuti per visionarli quando si
_ﬂ preferisce

CIEZACTIN ) &5ovic piay

- ] Download on the

E R S App Store
A 5

App scaricabile sia per Android che iOS

-
ENMNPA N



PER GLI ISCRITTI ENPAM C’E ANCHE FONDOSANITA

[‘ Grazie a un contributo messo a disposizione dall’'Enpam,
= ™~ . . .« e . . . . . - .
% medici e dentisti di eta inferiore a 35 anni (studenti inclusi)

' pOSsono aprire una posizione presso FondoSanita senza
pagare i costi di ingresso

Niente costi di ingresso

ENPA M



COS’E FONDOSANITA

E un sistema di previdenza complementare collettiva a capitalizzazione, ove
ognuno rimane titolare del patrimonio versato e del rendimento prodotto
negli anni dagli investimenti.

* E un Fondo chiuso limitato alla categoria professionale degli esercenti le
professioni sanitarie

* E a contribuzione definita: il livello di prestazione verra definito quando si
andra in pensione, senza dover ogni anno adeguare la contribuzione alla
prestazione che si vuole ottenere.

ENPA M



LA CONTRIBUZIONE:

v Contributo libero e volontario
v Le quote versate dall’iscritto affluiscono in un conto individuale

v" Uiscritto puo decidere di variare nel tempo I’entita dei suoi contributi

» Ogni aderente in base all’'eta, alla disponibilita finanziaria e alla
propensione al rischio puo scegliere:

v Il comparto che meglio risponde alle sue esigenze previdenziali e tale scelta

puo essere cambiata con il solo obbligo di permanenza di almeno 1 anno nello
stesso comparto.

v" Di suddividere i flussi contributivi anche su diverse linee indicando le
rispettive quote.

ENCPA M



Per saperne di piu

www.enpam.it/comefareper

ENPA M


http://www.enpam.it/comefareper
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